Cartio Alfenense Sénior

REGULAMENTO

Preambulo

Ao abrigo do quadro legal de atribuic@es e competéncias das autarquias locais, a
Lei n.2 169/99, de 18 de setembro, com a redacio resultante das varias alteragdes
nomeadamente a Lei n® 75/13, de 12 de setembro, conferem atribui¢des as Freguesias
nomeadamente no dmbito da Acdo Social e da Protecdo da Comunidade {Cap. II Secgéol
art?7 n22 alineas f e k), que se constituem, em nosso entender, como areas de interesse

fulcral para a promogéo do desenvolvimento e da qualidade de vida.

A populagido sénior, cada vez mais numerosa, tornou-se objeto de profunda
desvalorizagdo, proveniente das representacdes e das mutagdes sociais que a organizagao
social promove. Verificamos que os nossos seniores se encontram muitas vezes
desprovidos de relagdes de solidariedade e véem desaparecer os vinculos sociais
restando-lhes a vivéncia da experiéncia como idoso. Neste imbréglio, onde a auséncia de
recursos nio sé sociais e familiares, mas também econdmicos é tdo significativa torna-se
determinante a intervengio, no sentido de esbater dificuldades e promover melhoria das
condicbes de vida. De acordo com o Plano de Desenvolvimento Social do Concelho de
Valongo {2011 - 2014}, sabe-se que cada pensionista recebe em média €322 mensais, 0
que nos pode ajudar a concluir que a uma parte significativa da populagdo sénior nao
dispde de recursos capazes de assegurar uma velhice condigna, que permita seguer a
satisfacio das necessidades basicas. Com efeito, a populagdo sénior constitui uma efetiva
preocupacio, nio podendo a comunidade manter-se alheada do desalento e da incerteza
quanto ao futuro, muitas vezes enfrentada pelos que vivem mais anos.

Numa légica de reconhecimento inequivoco do que os seniores ja contribuiram
para a comunidade, o Cartdo Alfenense Sénior (doravante designado por CAS) estabelece -
se como uma forma de facilitar e de promover o acesso a bens e servigos, concorrendo
assim para atenuar fenémenos de pobreza, com privagdo de bens e servigos necessarios e

mais amplamente conduzir & minimizag¢ao da soliddo e/ou do isolamento social.



Artigo 1°2
Denominacdo e definicio

0 Cartio Alfenense Sénior é um documento emitido pela Junta de Freguesia de Alfena,
gratuitamente, e nome do titular, que permite a identificagdo do cidaddo que tem acesso

aos beneficios que 0 mesmo concede.

Artigo 22
Ambito de aplicagio

O presente regulamento e o nele disposto aplicam-se em toda a area da Freguesia de
Alfena e a atribuicdo e 0s beneficios do Cartdo Alfenense Sénior sfo exclusivos dos

recenseados, na freguesia de Alfena.

Artigo 3°
Objetivos

A emissdo do CAS tem como principal objetivo promover o acesso da populagio sénior a

bens e servigos, que concorram para uma melhoria da qualidade de vida e bem estar.

Artigo 4°
Condigdes de acesso

Podem ser beneficidrios do CAS os pensionistas com idade igual ou superior a 60 anos, que

tenham residéncia permanente e estejam recenseados na Freguesia de Alfena.

Artigo 5°

Instrucao do pedido e documentos



O CAS deve ser solicitado junte dos servigos administrativos da Junta de Freguesia de
Alfena, devendo o requerimento ser instruido mediante a apresentagdo dos seguintes

elementos/documentos:

a) Fotografia tipo passe, recente;
b) Bilhete de Identidade/Cartdo de cidadao;

¢) Fotocopiado comprovatiVo da pensao.

Artigo 6°
Competéncia para atribuicio

A atribuiciio do CAS compete ao Presidente da Junta de Freguesia.

Artigo 7¢
Propriedade

O CAS é propriedade da Junta de Freguesia de Alfena, que o cede para uso pessoal do seu

titular, sendo por isso, intransmissivel.

Artigo 8°
Parcerias

Para o aumento dos beneficios do CAS e melhor apoio aos seus titulares, a Junta de
Freguesia de Alfena estabelecerd acordos de colaboragio com entidades parceiras

aderentes, envolvendo as mesmas no projeto.

Artigo 92
Beneficios dos utilizadores

1. O CAS concede beneficios aos seus utilizadores, de acordo com as parcerias que a
Junta de Freguesia de Alfena for capaz de estabelecer com as entidades

prestadoras de bens e/ou servigos.



2. O CAS outorga a participa¢do em ac¢les/atividades promovidas pela Junta de
Freguesia de Alfena, dirigidas a populagdo sénior.
3. A lista de entidades parceiras, anexa a este regulamento, pode ser atualizada

sempre que se justifique, nomeadamente quando se constituam novas parcerias.

Artigo 102

Caducidade

0 CAS é vitalicio.

Artigo 112
Duvidas e Omissdes

Todas as dtvidas ou omissdes suscitadas na interpretagdo e aplicagdo do

presente regulamento serdo analisadas e dirimidas pela Junta de Fregueéia de Alfena.



